
 

2024年 4月 1日 
ミアヘルサ保育園ゆらりん港南 

看護師 菊武 

ご入園・ご進級おめでとうございます。新年度が始まり、新しいお友だちも増えました。 

暖かい日も多くなり過ごしやすい日々になりましたね。新たな環境で緊張や不安があると思いますが、子どもた

ちが楽しく健やかに過ごせるように努めてまいりますので、本年度もよろしくお願いいたします。 

 

≪保育園での与薬について≫ 

保育園では基本的に与薬は行っていません。やむ

を得ず、与薬が必要な場合は担任または看護師に

ご相談ください。 

＊医師に処方された薬以外はお預かりできませ

ん。 

＊1回分のみ持参してください。 

＊登園時に必ず職員に手渡ししてください。 

＊薬に記名を行ってください。 

＊与薬依頼書・薬剤情報提供書の 2枚を渡して下

さい。（薬剤情報提供書[薬の説明の紙]がない場合は

与薬を行うことが出来ませんのでご了承ください。） 

＊ホクナリンテープ等の貼る薬は誤飲等の事故に

繋がりますので、剥がすか上から絆創膏で保護

してから登園し、受け入れ時に口頭でお伝えくだ

さい。保護されていない場合や剝がれそうな場

合は保育園で剥がす場合もございますのでご了

承ください。 

【保護者の皆様へのお願い】 

＊登園時、お子様を「触って」「見て」観察するようにお願いします。①機嫌 ②表情・顔色 ③体温 ④鼻汁・咳 ⑤便・

尿 ⑥身体の動き ⑦肌の状態 ⑧言動 の観察をお願いいたします。 

＊保育園は子ども達が共同生活をする場所なので、感染症に罹っている中、登園すると重症化したり、他のお友達に

移してしまう可能性があります。そのため、以下のことにご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊欠席をする際は症状や理由を細かくお伝えください。早期に感染症対策を取ることができます。 

①ご家庭で休養するか、病児・病後児保育のご利用をお願

いします。 

●登園時、37.5℃以上熱がある場合 

●湿疹等、感染症が疑われる症状がある場合 

 

③お迎えをお願いします。 

●実測の体温計で 38℃以上の熱がある場合  

●3 回以上嘔吐・下痢があった場合（感染症が流行っている場合、

1回の嘔吐・下痢でもご連絡することがあります） 

●湿疹等、感染症の疑いがある場合  

●ぐったりしている・呼吸が苦しそう等、早期の受診をお勧めする

場合 

 

 

【4月の保健行事】 

～身体測定～ 

０歳児・・９日、１歳児・・１１日、２歳児・・１２日、幼児・・１６日 

※身体測定は毎月全クラス実施いたします。月ごとの日程に関しましては保健だよりで 

お知らせしますが変更する場合もございますことをご了承ください。 

～健康診断～ 

0，1歳児・・18日、0，2歳児・・25日 

※幼児クラスは 5月と 11月の年に 2回、園医による健康診断があります。 

※身体測定や健康診断の結果は健康の記録に書いてお伝えいたします。確認しサインをしたら登園時担任に渡してください。 

（身体測定の結果はコドモンでも確認できます） 

ほけんだより 

②ご連絡してご相談させていただきます。 

●実測での体温計で 37.5度以上の熱がある場合 

●保育園で怪我をして受診が必要な場合 

●元気がない・食欲がない等体調不良と思われる場合 

●集団生活が難しい場合（咳がひどく、外遊びができない・

足が痛く、散歩に行けない…） 


